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12 AUGUSTI 2006 – KRISTINEHAMNS OK 



Svealandsmästare 2006 
 
Klass Namn Klubb Km Tid 
H21 ELIT Tomas Stenström OK Linné 13.6 1:31:06 
H20 ELIT Jonas Merz OK Tisaren 10.0 1:17:34 
H18 ELIT Johan Aronsson OK Tisaren 7.8 0:58:44 
D21 ELIT Sofie Johansson OK Linné 8.0 1:16:33 
D20 ELIT För få startande. Ej mästerskapsklass    
D18 ELIT Josefin Bengtsson Långhundra IF 5.0 0:54:25 
H80 För få distrikt. Ej mästerskapsklass    
H75 Arne Welander OK Djerf 2.7 0:43:45 
H70 Nils Jansson Skattkärrs IF 3.9 0:51:27 
H65 Folke Björkman OK Tyr 4.6 0:48:28 
H60 Lars Granefelt OK Tyr 5.0 0:44:59 
H55 Göran Andersson OK Tylöskog 5.6 0:48:03 
H50 Sixten Westlund OK Tyr 6.0 0:44:39 
H45 Bengt Levin OK Tyr 6.8 0:55:47 
H40 Thomas Jansson Garphyttans IF 7.0 0:58:56 
H35 Magnus Nordström Kils OK 7.6 1:03:23 
H16 Jonas Leandersson OK Tyr 5.6 0:39:20 
H14 Eric Börjeskog OK Tor 4.2 0:42:30 
H12 Jonatan Aronsson OK Tisaren 2.8 0:21:13 
H10 Samuel Hedlund Köping-Kolsva OK 2.5 0:25:18 
D80 För få startande. Ej mästerskapsklass    
D75 För få startande. Ej mästerskapsklass    
D70 För få startande. Ej mästerskapsklass    
D65 För få startande. Ej mästerskapsklass    
D60 Birgitta Arlebo KFUM Örebro OK 3.5 0:57:27 
D55 Lena Jansson Arboga OK 3.9 0:47:31 
D50 Elisabet Öström OK Tyr 3.9 0:45:56 
D45 Susanne Persson Västerås SOK 4.6 0:54:11 
D40 Lotta Ransjö OK Tyr 4.6 0:43:32 
D35 Eva Albinsson OK Tyr 5.0 0:46:18 
D16 Sara Nilsson OK Tisaren 4.2 0:38:21 
D14 Alexandra Bjärrenholt Rånäs OK 3.5 0:32:44 
D12 Lydia Martinsson Skattkärrs IF 2.8 0:23:05 
D10 Malin Helgman OK Tyr 2.5 0:21:59 

 



 

Distriktstävling Svealandsmästerskapen 2006 

Klass Värmland Närke Södermanland Uppland Västmanland Dalarna Stockholm Totalt 

H21E 6 10 10 18       44 

H20E 10 22 12         44 

H18E 2 24 18         44 

D21E 10   14 20       44 

D20E   10       14   24 

D18E 24 2   14 4     44 

H75 16       3     19 

H70 13 9           22 

H65 15 4       3   22 

H60 8 4     7 3   22 

H55 1 18       3   22 

H50 11 9 2         22 

H45 18 3         1 22 

H40 8 10           18 

H35 23             23 

H16 14   5   3     22 

H14 9 1 7 2 3     22 

H12 6 15     1     22 

H10 7 7     7     21 

D70   12       7   19 

D65 5 7           12 

D60 7 12       2   21 

D55 9 5     7 1   22 

D50 16 4       2   22 

D45 11 3     7   1 22 

D40 8 12       2   22 

D35 14     3   5   22 

D16 9 12     1     22 

D14 3 4 5 10       22 

D12 10 8       4   22 

D10 10 6     5     21 

  303 233 73 67 48 46 2 772 

 



 

Antal anmälda Svealandsmästerskapen 2006 

Klass Dalarna Närke Stockholm Södermanland Uppland Värmland Västmanland Övriga Totalt 

H21E 2 9 3 3 11 9 5 2 44 

H20E   4   3   4 1 1 13 

H18E 1 11   6 2 6     26 

D21E 2 4   3 7 7 1   24 

D20E 1 2       1     4 

D18E   3     6 6 3   18 

H80           5     5 

H75           5 1   6 

H70   3       8     11 

H65 3 5       9     17 

H60 2 4   1   7 2   16 

H55 1 10 1     8     20 

H50 1 8 1 1   9 3   23 

H45 1 5 2 1 1 14 2   26 

H40 1 7     1 9   1 19 

H35   3       14     17 

H16 1 9   2   13 1   26 

H14   11   2 1 9 1   24 

H12   7       7 2   16 

H10   4       3 1   8 

D70 1 3       1     5 

D65   2       1     3 

D60 2 4       4     10 

D55 1 2       6 1   10 

D50 2 4       5     11 

D45   2 1   1 7 2   13 

D40 1 5     1 10     17 

D35 1       1 6 1   9 

D16 2 6     6 7 5   26 

D14   5   2 2 11 1   21 

D12 1 8       5 1   15 

D10   2       3 1   6 

Övriga 4 57 3 2 3 73 5 7 154 

  31 209 11 26 43 292 40 11 663 

 



 

Antal startande Svealandsmästerskapen 2006 

Klass Dalarna Närke Stockholm Södermanland Uppland Värmland Västmanland Övriga Totalt 

H21E   6 3 3 7 7 5 2 33 

H20E   4   3   4 1 1 13 

H18E 1 10   6 2 5     24 

D21E 2 4   3 4 6     19 

D20E 1 1       1     3 

D18E   3     6 6 3   18 

H80           5     5 

H75           5 1   6 

H70   3       8     11 

H65 2 5       8     15 

H60 2 4   1   5 2   14 

H55 1 9 1     7     18 

H50   8 1 1   8 3   21 

H45 1 5 2 1 1 13 2   25 

H40 1 6     1 8   1 17 

H35   3       12     15 

H16 1 6   2   13 1   23 

H14   11   2 1 9 1   24 

H12   7       6 2   15 

H10   2       3 1   6 

D70 1 3             4 

D65   2       1     3 

D60 1 4       4     9 

D55 1 2       6 1   10 

D50 2 3       5     10 

D45   2 1   1 7 2   13 

D40 1 5     1 10     17 

D35 1       1 6 1   9 

D16 2 6     5 7 5   25 

D14   4   2 2 11 1   20 

D12 1 7       5 1   14 

D10   2       2 1   5 

Övriga 4 55 3 2 3 71 4 7 149 

  26 192 11 26 35 274 38 11 613 

 



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 1 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

H21 ELIT  (44) 13580 m

1 (0079) Tomas Stenström 17 OK Linné 1:31:06 G
2 (0006) Peter Öberg 16 OK Hällen 1:32:47 G
3 (0041) Tomas Hallmén 12 OK Tisaren 1:35:12 G
4 (0048) Jan Olm 18 Kils OK 1:35:42 G
5 (0106) Crister Nygren 17 IF Thor 1:38:37 G
6 (0154) Oskar Arlebo 12 KFUM Örebro OK 1:39:06 G
7 (0058) Pontus Halldin 12 KFUM Örebro OK 1:40:31 G
8 (0159) Anders Österlund 21 Västerås SOK 1:42:33 G
9 (0214) Matt Speake 12 OK Tisaren 1:43:15 G

10 (0082) Hans Brolund 23 OK Denseln 1:43:37 G
11 (0092) Tommy Lindberg 17 OK Roslagen 1:45:14 G
12 (0142) Johan Hellman 18 OK Tyr 1:45:18 G
13 (0113) Per Brolund 23 OK Denseln 1:46:00 G
14 (0119) Per Carlborg 16 Nyköpings OK 1:46:29 G
15 (0147) Anders Lindéus 12 Hagaby GoIF 1:48:27 G
16 (0091) Robbin Kantarp 16 OK Hällen 1:49:01 G
17 (0160) Ulrik Imberg 17 OK Linné 1:50:08 G
18 (0300) Nils Björke 15 Söders SOL Tyresö 1:54:43 S
19 (0078) Mikael Nordström 17 OK Linné 1:55:12 S
20 (0296) Håkan Andersson 21 Västerås SOK 1:55:36 S
21 (1164) Oskar Axelsson 12 KFUM Örebro OK 1:55:45 S
22 Henrik Åström 21 OK Hedströmmen 1:59:22 S
23 (0288) Björn Olovsson 17 OK Linné 2:02:02 S
24 (0316) Jens Grevillius 18 OK Tyr 2:09:53 B
25 (0617) Andreas Blomgren 18 Västvärmlands OK 2:11:14 B
26 (0537) Bengt Hansske 18 Kils OK 2:43:56

(0174) Mårten Frendelius 15 IFK Lidingös Skid o OK Ej godk.
(0042) Emil Lauri 15 IFK Lidingös Skid o OK Ej godk.
(1270) Kalle Björkman 21 Norbergs OK Ej godk.
(0103) Kalle Larsson 17 OK Linné Ej godk.
(1074) Gordon Riemersma 18 OK Tyr Ej godk.
(0480) Johannes Svensson 18 OK Tyr Ej godk.
(0018) Mattias Millinger 21 Västerås SOK Ej godk.
(0714) Gustav Hall 3 Dalaportens OL ej start
(0254) Patrik Eklund 12 KFUM Örebro OK ej start
(0223) Per Eklöf 12 KFUM Örebro OK ej start
(0294) Per Sjögren 12 KFUM Örebro OK ej start
(0765) Simon Börjars 18 Kils OK ej start
(0220) Josef Nordlund 17 OK Linné ej start
(0183) Lars Magnusson 17 OK Linné ej start
(0001) Mats Troeng 17 OK Linné ej start
(0272) Ola Hultin 17 OK Roslagen ej start
(0112) Peter Löfås 3 Stora Tuna IK ej start
(0680) Erik Råberg 18 OK Tyr ej start

H20 ELIT  (13) 10030 m

1 (0400) Jonas Merz 12 OK Tisaren 1:17:34 G
2 (0292) Patrik Lind 16 OK Tor 1:21:40 G
3 (0164) Daniel Attås 12 OK Tisaren 1:23:16 G
4 (0507) Karl Levin 18 OK Tyr 1:26:00 G
5 (0376) Henrik Lundgren 18 Kils OK 1:26:12 G
6 (0481) Margrs Kietis 16 Ärla IF 1:32:04 G
7 (0398) Tolya Tarasov 16 Ärla IF 1:34:32 S
8 (1091) Carl-Johan Hoel 20 Tibro AIK SOK 1:38:11 S



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 2 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

H20 ELIT  (13) 10030 m (forts.)

9 (0550) Jonathan Rosendahl 21 Västerås SOK 1:44:32 S
10 (0647) Håkan Pettersson 18 OK Djerf 1:46:10 S
11 (0797) Oskar Jakobsson 12 OK Milan 1:49:43 S

(0429) Anton Blomgren 12 Hagaby GoIF Ej godk.
(0273) Tobias Öström 18 OK Tyr Ej godk.

H18 ELIT  (26) 7800 m

1 (0120) Johan Aronsson 12 OK Tisaren 58:44 G
2 (0215) Emil Andersson 16 Ärla IF 59:53 G
3 (0243) Kalvis Mihailovs 16 Ärla IF 1:00:08 G
4 (0413) Viktor Larsson 12 Hagaby GoIF 1:01:10 G
5 Mattias Andersson 12 OK Tisaren 1:01:45 G
6 (0572) Jens Öström 18 OK Tyr 1:04:05 G
7 (0255) Filip Dahlgren 12 Hagaby GoIF 1:04:29 G
8 (0611) Edgars Sparans 16 Ärla IF 1:05:13 G
9 (0646) Andreas Peterson 12 Hagaby GoIF 1:08:25 G

10 (0629) Emil Johansson 12 OK Tisaren 1:12:39 S
11 (0574) Martin Hederskog 3 Malungs OK Skogsmårdarna 1:13:30 S
12 (0560) Niklas Olofsson-Bierfe. 16 Ärla IF 1:13:39 S
13 (0824) Gustav Blomgren 12 Hagaby GoIF 1:16:10 S
14 (0579) Mattias Andersson 17 IF Thor 1:16:12 S
15 (0775) Niclas Carlsson 18 OK Tyr 1:20:03 S
16 (0734) Johan Wikström 18 OK Tyr 1:24:29 B
17 (0577) Erik Pettersson 16 Nyköpings OK 1:25:33 B
18 (0965) Martin Sundbäck 18 Åmotfors OK 1:34:06

(0672) Fredrik Larsson 12 Hagaby GoIF Ej godk.
(0978) Jesper Ackelman 17 OK Enen Ej godk.
(0875) Erik Lissel 12 OK Tisaren Ej godk.
(0920) Patrik Norlin 18 OK Djerf Ej godk.
(0749) Nicolas Simonin 12 OK Tisaren Ej godk.
(0930) Remo Ibanéz 16 Ärla IF Ej godk.
(0947) Stefan Wedin 12 Almby IK ej start
(0673) Håkan Granefelt 18 OK Tyr ej start

D21 ELIT  (24) 7960 m

1 (0043) Sofie Johansson 17 OK Linné 1:16:33 G
2 (0130) Emma Andersson 16 Ärla IF 1:19:08 G
3 (0079) Stina Granefelt 18 OK Tyr 1:19:49 G
4 (0121) Annika Björk 17 OK Linné 1:19:59 G
5 (0039) Johanna Gunnarsson 16 OK Hällen 1:20:50 G
6 (0113) Sofia Holmgård 18 Kils OK 1:21:11 G
7 (0024) Linda Take 18 OK Djerf 1:21:18 G
8 (0104) Emma Öberg 16 OK Hällen 1:22:05 G
9 (0081) Helena Andersson 12 OK Tisaren 1:22:29 G

10 (0094) Anna-Karin Mattsson 18 Skattkärrs IF 1:22:38 G
11 (0179) Helena Svensson 18 OK Tyr 1:23:06 G
12 (0026) Catarina Öberg 3 Stora Tuna IK 1:23:47 G
13 (0135) Emma Arlebo 12 KFUM Örebro OK 1:26:06 G
14 (0101) Elin Dahlin 3 Domnarvets GOIF 1:26:36 G
15 (0249) Kristin Jakobsson 12 KFUM Örebro OK 1:29:01 G
16 (0120) Malin Jonsson 18 OK Tyr 1:36:44 S

(0061) Anette Carlsson 12 KFUM Örebro OK Ej godk.



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 3 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

D21 ELIT  (24) 7960 m (forts.)

(0184) Petra Olander 17 Långhundra IF Ej godk.
(0254) Elin Hjertson 17 OK Linné Ej godk.
(0236) Allison Jones 17 OK Linné ej start
(0362) Karin Janerås 17 OK Linné ej start
(0018) Annika Billstam 17 OK Linné ej start
(0148) Anna Thomasdotter 21 Västerås SOK ej start
(0143) Kristin Jonsson 18 Västvärmlands OK ej start

D20 ELIT  (4) 6630 m

1 (0171) Sofia Adolfsson 3 OK Kåre 1:10:01 G
2 (0400) Elin Winblad 12 Hagaby GoIF 1:19:21 G

(0493) Kajsa Falkman 18 Kils OK Ej godk.
(0237) Ame´lie Wallenhammar 12 Hagaby GoIF ej start

D18 ELIT  (18) 4980 m

1 (0296) Josefin Bengtsson 17 Långhundra IF 54:25 G
2 (0333) Anna Ordqvist 18 Kils OK 56:04 G
3 (0339) Linnea Börjars 18 Kils OK 57:33 G
4 (0376) Marie Pettersson 18 OK Djerf 58:18 G
5 (0345) Alva Olsson 21 Västerås SOK 1:00:22 G
6 (0244) Karin Persson 12 Hagaby GoIF 1:00:47 G
7 (0529) Isabell Ring 18 OK Tyr 1:02:53 G
8 (0449) Kristin Jansson 18 Västvärmlands OK 1:03:56 G
9 (0343) Rebecca Bjärrenholt 17 Rånäs OK 1:04:55 G

10 (0394) Karin Hedberg 17 OK Linné 1:05:44 G
11 (0505) Camilla Lundgren 18 Kils OK 1:07:04 S
12 (0441) Lina Persson 12 Hagaby GoIF 1:07:32 S
13 (0517) Therese Rosendahl 21 Västerås SOK 1:07:42 S
14 (0472) Lisa Westerberg 12 OK Milan 1:11:39 S
15 (0488) Sofia Carlsson 21 Västerås SOK 1:15:57 S
16 (0476) Janie Nyström 17 Rånäs OK 1:28:22

(0430) Hanna Sunnerheim Sjöberg 17 OK Linné Ej godk.
(0424) Elisabeth Åhman 17 Rånäs OK Ej godk.

H80  (5) 2690 m

1 Gunnar Andersson 18 Västvärmlands OK 49:20 G
2 Åke Hohlin 18 Åmotfors OK 49:49 G
3 Mats Johansson 18 Degerfors OK 57:21 S
4 Lennart Johansson 18 Degerfors OK 59:19 S

Olle Hävert 18 Degerfors OK Ej godk.

H75  (6) 2690 m

1 Arne Welander 18 OK Djerf 43:45 G
2 Sven-Erik Gustafsson 18 Säffle OK 52:37 S
3 Gunnar Gustafsson 18 OK Grane 54:41 S
4 Malte Karlsson 21 Västerås SOK 1:10:25

Berner Ivarsson 18 Filipstadsbygdens OK Ej godk.
Arne Spetz 18 IFK Brattfors Ej godk.



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 4 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

H70  (11) 3860 m

1 Nils Jansson 18 Skattkärrs IF 51:27 G
2 Ulf Eriksson 12 Askersunds OK 59:45 S
3 Claes Sjöberg 12 Lindebygdens OK 1:05:07 S
4 Valter Alama 18 OK Grane 1:10:25 S
5 Rune Gårdh 18 OK Älgen 1:12:35 S
6 Gunnar Nyman 18 OK Djerf 1:18:36
7 Bertil Pettersson 18 OK Tyr 1:29:31

Bertil Lundberg 18 Deje SF Ej godk.
Melvin Nilsson 18 Deje SF Ej godk.
Ulf Pihlblad 12 Hagaby GoIF Ej godk.
Arvo Hyvönen 18 Skattkärrs IF Ej godk.

H65  (17) 4590 m

1 Folke Björkman 18 OK Tyr 48:28 G
2 Rolf Larsson 18 Degerfors OK 50:31 G
3 Stig Israelsson 12 OK Tylöskog 54:54 S
4 Janne Jansson 3 Malungs OK Skogsmårdarna 57:29 S
5 Bertil Eriksson 18 OK Tyr 59:48 S
6 Kjell Green 18 Kils OK 1:00:11 S
7 Kjell Carlström 18 OK Djerf 1:01:27 S
8 Gunnar Johansson 18 Filipstadsbygdens OK 1:04:38 S
9 P-G Jansson 3 Säterbygdens OK 1:04:43 S

10 Arne Gustafsson 12 Hagaby GoIF 1:06:21 S
11 Hjalmar Nordquist 12 OK Järnbärarna 1:09:45 B
12 Kjell Larsson 12 OK Alferna 1:11:12 B
13 Ove Johansson 12 OK Järnbärarna 1:11:58 B

Villy Magnusson 18 Kils OK Ej godk.
Kjell Andersson 18 Skattkärrs IF Ej godk.
Bo Gunnarsson 18 OK Fryksdalen ej start
Sven Leandersson 3 Älvdalens IF OK ej start

H60  (16) 5000 m

1 Lars Granefelt 18 OK Tyr 44:59 G
2 Karl-Gustav Klemets 21 Hallstahammars OK 54:17 S
3 Håkan Mossberg 12 OK Järnbärarna 55:22 S
4 Gunnar Löfkvist 3 Bjursås OK 59:22 S
5 Lars Johansson 21 Hägersta GF 59:25 S
6 Börje Råberg 18 OK Tyr 1:00:07 S
7 Lennart Mattsson 18 Deje SF 1:01:35 S
8 Sven Dahlskog 18 OK Djerf 1:02:33 S
9 Alf Börjars 18 Kils OK 1:06:22 B

10 Hans L. Andersson 3 Västerbergslagens OL 1:10:42
11 Roland Nord 12 Lindebygdens OK 1:18:23
12 Ingemar Widén 12 KFUM Örebro OK 1:19:39
13 Rolf Helmersson 12 Lindebygdens OK 1:23:56
14 Tommy Hallmén 16 Vingåkers OK 1:31:54

Tore Martinsson 18 Degerfors OK ej start
Rolf Andersson 18 Västvärmlands OK ej start



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 5 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

H55  (20) 5580 m

1 Göran Andersson 12 OK Tylöskog 48:03 G
2 Karl Wegerfelt 12 Garphyttans IF 48:47 G
3 Weine Fredriksson 12 KFUM Örebro OK 49:43 G
4 Ulf Persson 3 IFK Moras OK 50:16 G
5 Bengt Stark 12 OK Milan 53:38 G
6 Lars Christensen 18 OK Djerf 53:56 G
7 Christer Nälemark 18 OK Djerf 55:13 S
8 Stig Nilsson 18 OK Djerf 55:35 S
9 Ingemar Ziljat 18 OK Djerf 55:36 S

10 Lars Grankvist 15 Väsby OK 55:41 S
11 Lars Törnblom 12 Hällefors OK 1:00:23 S
12 Bengt Carlsson 18 Skattkärrs IF 1:00:29 S
13 Per Höglund 12 OK Milan 1:06:42 S
14 Robert Larsson 12 Hagaby GoIF 1:06:56 S
15 Jan Hylland 18 OK Grane 1:13:22 B
16 Larseric Larsson 18 Degerfors OK 1:16:24
17 Karl Göran Wahlström 12 Almby IK 1:20:58

Göran Forsberg 12 Hagaby GoIF Ej godk.
Anders Holmberg 12 Lindebygdens OK ej start
Bengt Gruvberger 18 OK Djerf ej start

H50  (23) 6040 m

1 Sixten Westlund 18 OK Tyr 44:39 G
2 Olof Olofsson 12 Hagaby GoIF 51:42 S
3 Olov Öström 18 OK Tyr 53:57 S
4 Hans Göran Pettersson 12 KFUM Örebro OK 1:00:32 S
5 Johnny Fransson 16 Ärla IF 1:01:26 S
6 Bo Engborg 12 Hällefors OK 1:01:49 S
7 Mats Landqvist 21 Köping-Kolsva OK 1:03:40 B
8 Anders Dahlgren 12 Hagaby GoIF 1:04:04 B
9 Åke Algotson 12 OK Tylöskog 1:05:18 B

10 Åke Larsson 21 OK Hedströmmen 1:05:42 B
11 Peder Wickström 21 Arboga OK 1:07:31 B
12 Lars Olsson 18 Västvärmlands OK 1:10:28
13 Mats Hastad 12 Fellingsbro GOIF 1:11:32
14 Sven-Erik Brodin 18 OK Djerf 1:18:39
15 Mats Haglund 18 OK Djerf 1:18:57
16 Nils-Olov Bodin 12 Almby IK 1:19:05
17 Jan Svensson 18 OK Tyr 1:19:33
18 Matts Björke 15 Söders SOL Tyresö 1:21:03
19 Jan-Olov Löfvenholm 18 Skattkärrs IF 1:28:16

Paavo Ylikiiskilä 18 OK Fryksdalen Ej godk.
Stefan Öberg 12 OK Milan Ej godk.
Alf Larsson 3 HJS-Vansbro OK ej start
Bengt Svedjeby 18 Skattkärrs IF ej start

H45  (26) 6800 m

1 Bengt Levin 18 OK Tyr 55:47 G
2 Rolf Wikström 18 OK Tyr 1:00:33 G
3 Leif Helgman 18 OK Tyr 1:01:48 G
4 Jan-Åke Karlsson 12 Hagaby GoIF 1:02:53 S
5 Tom Hollowell 18 OK Tyr 1:04:32 S
6 Gunnar Langs 15 Skarpnäcks OL 1:09:57 S



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 6 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

H45  (26) 6800 m (forts.)

7 Jonas Karlsson 12 OK Tylöskog 1:10:37 S
8 Torbjörn Johansson 15 OK Södertörn 1:11:12 S
9 Jan-Olov Bäck 18 OK Djerf 1:11:15 S

10 Jan Grann 21 Arboga OK 1:17:22 S
11 Thord Jansson 18 Västvärmlands OK 1:18:30 S
12 Lars Andersson 18 OK Tyr 1:22:39 B
13 Magnus Kjellman 18 Kils OK 1:23:53 B
14 Leif Sandahl 18 OK Tyr 1:33:33
15 Eddie Bjärrenholt 17 Rånäs OK 1:35:36
16 Kenneth Hagström 12 OK Letstigen 1:40:30
17 Mats Kensby 18 OK Tyr 1:43:50
18 Håkan Svensson 12 Almby IK 1:46:51

Mats Birkestål 21 Köping-Kolsva OK Ej godk.
Hans Daniels 3 Malungs OK Skogsmårdarna Ej godk.
Lars-Olov Ericson 18 OK Djerf Ej godk.
Mats Welander 18 OK Djerf Ej godk.
Tomas Andersson 16 OK Tor Ej godk.
Bo Gustavsson 12 OK Tylöskog Ej godk.
Mikael Ring 18 OK Tyr Ej godk.
Leif Martinsson 18 Skattkärrs IF ej start

H40  (19) 7030 m

1 Thomas Jansson 12 Garphyttans IF 58:56 G
2 Sten Leandersson 18 OK Tyr 59:35 G
3 Anders Yngström 6 Göteborg-Majorna OK 1:01:19 G
4 Mikael Karlsson 12 Hagaby GoIF 1:02:00 G
5 Per A Bengtsson 18 OK Tyr 1:03:35 G
6 Tony Karlsson 18 Filipstadsbygdens OK 1:07:52 S
7 Anders Jonsson 18 Skattkärrs IF 1:09:29 S
8 Ulf K. Rask 17 OK Enen 1:13:30 S
9 Nils Aronsson 12 OK Tisaren 1:14:48 S

10 Per-Eric Karlsson 12 OK Alferna 1:16:15 S
11 Walter Keller 18 OK Djerf 1:17:27 S
12 Henrik Hallor 12 Lindebygdens OK 1:20:50 S
13 Erik Lundkvist 3 HJS-Vansbro OK 1:22:30 S
14 Lars Jacobsson 18 Degerfors OK 1:25:51 B
15 Tord Karlsson 18 OK Djerf 1:39:16

Jan Wetterskoog 12 Hällefors OK Ej godk.
Håkan Almqvist 18 OK Djerf Ej godk.
Mats Karlsson 12 Laxå OK ej start
Anders Forsberg 18 OK Tyr ej start

H35  (17) 7590 m

1 (0275) Magnus Nordström 18 Kils OK 1:03:23 G
2 Joakim Mellqvist 18 Västvärmlands OK 1:05:50 G
3 Anders Johansson 18 Västvärmlands OK 1:11:43 S
4 Henrik Lindblad 18 OK Djerf 1:14:33 S
4 Jonas Cederlöf 18 Skattkärrs IF 1:14:33 S
6 Jonas Bergenfur 18 OK Älgen 1:16:17 S
7 Stefan Wennberg 18 Skattkärrs IF 1:16:51 S
8 Henrik Gustavsson 18 OK Tyr 1:21:47 S
9 Mattias Karlsson 12 OK Tylöskog 1:23:25 S

10 Tomas L Karlsson 12 Lindebygdens OK 1:25:33 S



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
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H35  (17) 7590 m (forts.)

11 Patrik Nilsson 18 OK Tyr 1:30:32 B

Per Ola Thuresson 12 OK Tylöskog Ej godk.
Per-Anders Bergman 18 OK Tyr Ej godk.
Mats Westerberg 18 Skattkärrs IF Ej godk.
Mattias Karlsson 18 OK Tyr Ej godk.
Per Boström 18 Skattkärrs IF ej start
Mikael Larsson 18 Skattkärrs IF ej start

H21  (14) 7590 m

1 Calle Olsson 12 KFUM Örebro OK 1:07:03 G
2 (0595) Fredrik Nordström 18 OK Älgen 1:07:04 G
3 (0524) Anders Lindberg 18 OK Tyr 1:07:25 G
4 Kristofer Thorslund 15 Väsby OK 1:08:38 G
5 (0379) Stefan Aronsson 12 KFUM Örebro OK 1:10:01 G
6 Mikael Axin 12 Hagaby GoIF 1:12:31 G
7 Johan Lundmark 12 KFUM Örebro OK 1:15:47 S
8 Per Håstlund 12 Almby IK 1:17:15 S
9 Anders Kallin 12 KFUM Örebro OK 1:19:12 S

10 (0683) Johan Persson 12 Hagaby GoIF 1:20:21 S
11 Robert Grann 21 Arboga OK 1:20:30 S
12 Michael Wickström 21 Arboga OK 1:36:59 B

Erik Göthlin 12 KFUM Örebro OK Ej godk.
Henrik Wickström 21 Arboga OK ej start

H18  (2) 6800 m

1 Tom Korkeakoski 12 OK Milan 1:44:21 G
2 David Ericsson 12 Lindebygdens OK 1:55:49 G

H16  (26) 5580 m

1 (0705) Jonas Leandersson 18 OK Tyr 39:20
2 Christian Tingström 16 OK Klemmingen 43:39
3 Linus Karlsson 18 Filipstadsbygdens OK 49:38
4 Simon Hedlund 21 Köping-Kolsva OK 49:54
5 Christian Ågren 18 Säffle OK 54:21
6 Albin Larslin 18 OK Djerf 54:31
7 Andreas Leandersson 18 OK Tyr 55:03
8 (1076) Erik Nyström 18 OK Tyr 55:28
9 Olof Dahlgren 12 Hagaby GoIF 55:52

10 Daniel Persson 12 Hagaby GoIF 56:47
11 Love Sintring 12 Hagaby GoIF 57:30
12 Johannes Norqvist 18 Västvärmlands OK 57:49
13 Anton Sundin 16 Strängnäs-Malmby OL 58:04
14 Erik Kvarnström 18 Kils OK 1:02:43
15 Marcus Westberg 18 OK Älgen 1:05:42
16 Johan Peterson 12 Hagaby GoIF 1:10:37
17 Samuel Ring 18 OK Tyr 1:21:11
18 Oskar Nyström 18 OK Tyr 1:35:04
19 Olle Algotson 12 OK Tylöskog 2:08:42

Alexander Oscarsson 12 Lindebygdens OK Ej godk.
Jimmy Lindell 18 OK Djerf Ej godk.
Alexander Moberg 18 OK Tyr Ej godk.



Kristinehamns OK - SvM - Lördag 12/8 2006 lö 2006-08-12 16:41
Resultat Sida 8 OE2003 Sverige © Stephan Krämer 2005 

Pl Rank Namn Dst Klubb Tid Tvlmärke

H16  (26) 5580 m (forts.)

Markus Hederskog 3 HJS-Vansbro OK Ej godk.
Adam Karlsson 12 Hagaby GoIF ej start
Mathias Johansson 12 KFUM Örebro OK ej start
Björn Karlsson 12 Lindebygdens OK ej start

H14  (24) 4190 m

1 Eric Börjeskog 16 OK Tor 42:30
2 Jesper Öström 18 OK Tyr 43:27
3 Anton Helgman 18 OK Tyr 43:40
4 Martin Regborn 21 Surahammars SOK 45:40
5 Joakim Wigertz 17 Långhundra IF 46:27
6 Christer Garpenlund 12 KFUM Örebro OK 47:46
7 Anton Hallor 12 OK Tisaren 47:51
8 Erik Jansson 12 Garphyttans IF 48:16
9 Johan Västberg 12 OK Milan 57:16

10 Conrad Tingström 16 OK Klemmingen 1:01:59
11 Pontus Öström 18 OK Tyr 1:03:12
12 Martin Lissel 12 OK Tisaren 1:03:19
13 Jonas Lindahl 12 OK Milan 1:04:00
14 Andreas Andersson 12 OK Tisaren 1:06:30
15 Johannes Uhr 12 OK Milan 1:09:26
16 Martin Karlsson 12 OK Tylöskog 1:14:41
17 Patrik Svensson 18 OK Djerf 1:46:25

Martin Kvarnström 18 Kils OK Ej godk.
Thomas Björkroth 18 OK Djerf Ej godk.
Johan Alfredsson 12 OK Tisaren Ej godk.
Rikard Bjurström 12 OK Tisaren Ej godk.
Oskar Svensson 18 OK Tyr Ej godk.
Fredrik Jansson 18 Västvärmlands OK Ej godk.
Alexander Ågren 18 Säffle OK Ej godk.

H12  (16) 2770 m

1 Jonatan Aronsson 12 OK Tisaren 21:13
2 Tobias Lundberg 12 Almby IK 25:41
3 Hannes Welander 18 OK Djerf 26:38
4 Jonathan Karlsson 12 OK Tylöskog 26:43
5 Jesper Norqvist 18 Västvärmlands OK 26:56
6 Niclas Larsson 21 Köping-Kolsva OK 28:17
7 Gustav Ljungström 18 OK Djerf 28:37
8 Måns Karlsson 18 Filipstadsbygdens OK 31:27
9 Oskar Andrén 12 OK Tisaren 32:21

10 Rasmus Mellqvist 18 Västvärmlands OK 33:36
11 Niklas Bjurström 12 OK Tisaren 34:58
12 Jesper Kullin 18 OK Tyr 39:07
13 Robin Gustafsson 12 OK Letstigen 1:02:30
14 Erik Karlsson 12 Lindebygdens OK 1:05:10
15 Fredrik Regborn 21 Surahammars SOK 1:11:44

Martin Ericson 18 OK Djerf ej start
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H10  (8) 2480 m

1 Samuel Hedlund 21 Köping-Kolsva OK 25:18
2 Oskar Johansson 18 Västvärmlands OK 27:44
3 Jakob Eriksson 12 KFUM Örebro OK 29:19
4 Per Karlsson 12 OK Tylöskog 29:37
5 Pontus Kullin 18 OK Tyr 31:00

Filip Jakobsson 18 Degerfors OK Ej godk.
Cristian Karlsson 12 Laxå OK ej start
Erik Thuresson 12 OK Tylöskog ej start

D70  (5) 2690 m

1 Britta Daniels 3 Malungs OK Skogsmårdarna 40:26 G
2 Elsa Nilsson 12 Hällefors OK 42:45 G
3 Gun Helmersson 12 Lindebygdens OK 44:34 G
4 Marita Karlsson 12 OK Alferna 48:22 S

Gunnel Hammarsten 18 Kils OK ej start

D65  (3) 3520 m

1 Asta Sjöberg 12 Lindebygdens OK 57:50 G
2 Mariann Nilsson 18 Deje SF 58:45 G

Elvy Wetterskoog 12 Hällefors OK Ej godk.

D60  (10) 3520 m

1 Birgitta Arlebo 12 KFUM Örebro OK 57:27 G
2 Ethel Nord 12 Lindebygdens OK 1:10:24 S
3 Gunviv Wennberg 18 Skattkärrs IF 1:19:32 S
4 Siw Andersson 18 Degerfors OK 1:22:42 B
5 Edla Fornander 3 Västerbergslagens OL 1:25:30 B

Eleonor Grönvall 12 KFUM Örebro OK Ej godk.
Britt-Marie Karlsson 18 OK Djerf Ej godk.
Britt-Marie Eklöf 12 OK Milan Ej godk.
Karin Creutzer 18 OK Tyr Ej godk.
Lena Leandersson 3 Älvdalens IF OK ej start

D55  (10) 3860 m

1 Lena Jansson 21 Arboga OK 47:31 G
2 Maud Sundén 12 OK Järnbärarna 49:54 G
3 Ingrid Andersson 18 Västvärmlands OK 1:02:04 S
4 Monika Djurberg 18 OK Tyr 1:14:23
5 Eva Trangius 18 OK Tyr 1:16:06
6 Ingeborg Torris 3 Malungs OK Skogsmårdarna 1:19:28

Irene Zander 12 Hällefors OK Ej godk.
Inger Ljungström 18 OK Djerf Ej godk.
Lena Granefelt 18 OK Tyr Ej godk.
Eva Björkman 18 OK Tyr Ej godk.
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D50  (11) 3860 m

1 Elisabet Öström 18 OK Tyr 45:56 G
2 Britt Fredriksson 18 Filipstadsbygdens OK 48:57 G
3 Karin Jansson 18 OK Fryksdalen 51:23 S
4 Ann-Britt Göransson 12 Almby IK 51:36 S
5 Elisabeth Jonsson 3 Malungs OK Skogsmårdarna 52:56 S
6 Gerd Uppsäll-Larsson 12 Hagaby GoIF 57:49 S
7 Mona Forsberg 12 Hagaby GoIF 59:12 S
8 Mary Falkevik-Olsson 18 Västvärmlands OK 1:04:10 S
9 Ann-Marie Dahlskog 18 OK Djerf 1:30:09

Barbro Ljungberg 3 Malungs OK Skogsmårdarna Ej godk.
Barbro Isaksson 12 OK Tisaren ej start

D45  (13) 4590 m

1 Susanne Persson 21 Västerås SOK 54:11 G
2 Ingrid Kensby 18 OK Tyr 54:17 G
3 Mona Ordqvist 18 Kils OK 55:22 G
4 Lena Jansson 12 Garphyttans IF 56:12 G
5 Carola Carlsson 18 OK Tyr 58:35 G
6 Åsa Sundberg 15 OK Södertörn 1:00:40 G
7 Carina Jacobsson 17 OK Rodhen 1:02:24 S
8 Tone Hollowell 18 OK Tyr 1:03:29 S
9 Marie Larsson 21 Köping-Kolsva OK 1:21:37 B

10 Monika Algotsson 12 OK Tylöskog 1:37:53

Ann-Sofie Hultsved 18 OK Tyr Ej godk.
Ingela Svensson 18 OK Tyr Ej godk.
Anna Weckner Westlund 18 OK Tyr Ej godk.

D40  (17) 4590 m

1 Lotta Ransjö 18 OK Tyr 43:32 G
2 Anne Bodin 12 Almby IK 45:22 G
3 Anna-Maria Backryd 12 Lindebygdens OK 46:19 G
4 Torun Pahlm 12 Garphyttans IF 49:49 S
5 Karin Hederskog 3 HJS-Vansbro OK 56:46 S
6 Marie Alfredsson 18 OK Tyr 58:02 S
7 Charlotte Johansson 18 Skattkärrs IF 58:46 S
8 Anette Larslin 18 OK Djerf 1:03:12 B
9 Gunnel Rask 17 OK Enen 1:03:58 B

10 Anette Ring 18 OK Tyr 1:05:16 B
11 Catarina Carlqvist 18 OK Djerf 1:05:22 B
12 Ing-Marie Lindahl 12 OK Milan 1:06:34
13 Ann-Sofie Welander 18 OK Djerf 1:14:32
14 Anna-Lena Sarfve 18 Filipstadsbygdens OK 1:14:42
15 Britt-Mari Kvarnström 18 Kils OK 1:16:55
16 Catrine Karlsson 12 Hagaby GoIF 1:22:17
17 Jeanette Carlsson 18 OK Älgen 1:24:45

D35  (9) 5000 m

1 Eva Albinsson 18 OK Tyr 46:18 G
2 Anna Lundkvist 3 HJS-Vansbro OK 57:42 S
3 Gunilla Ahola 18 OK Djerf 1:00:02 S
4 Lina Andersson 17 OK Roslagen 1:01:56 S
5 Lisa Nord-Ågren 18 Säffle OK 1:02:55 S
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D35  (9) 5000 m (forts.)

6 Tina Helgman 18 OK Tyr 1:05:32 S
7 Anette Bergman 18 OK Tyr 1:10:30 B
8 Eva Martinsson 18 Skattkärrs IF 1:13:59
9 Carina Regborn 21 Surahammars SOK 1:22:03

D21  (8) 5580 m

1 Charlotte Wahlström 12 Almby IK 58:16 G
2 (0231) Linda Mattsson 3 Dalaportens OL 1:00:23 G
3 Erika Eriksson 18 Skattkärrs IF 1:05:10 S
4 Ann Hyvönen 18 Skattkärrs IF 1:16:33 S
5 Maria Dahlqvist 18 Filipstadsbygdens OK 1:18:57 S
6 Marie Lindblad 18 OK Djerf 1:50:35

Sofia Thorsson 15 IFK Lidingös Skid o OK Ej godk.
(0228) Maria Gunnarsson 23 OK Denseln Ej godk.

D18  (1) 4190 m

(0756) Emelie Berglund 18 Kils OK ej start

D16  (26) 4190 m

1 (0652) Sara Nilsson 12 OK Tisaren 38:21
2 (0378) Josefin Aronsson 12 OK Tisaren 38:32
3 (0731) Maria Westher 18 OK Djerf 43:01
4 Hanna Johansson 18 Skattkärrs IF 44:53
5 Linnea Martinsson 18 Skattkärrs IF 45:18
6 Sofie Landqvist 21 Köping-Kolsva OK 49:35
7 Anna Birkestål 21 Köping-Kolsva OK 49:47
8 (0651) Angelica Rask 17 OK Enen 51:09
9 Jenny Bengtsson 17 Långhundra IF 51:17

10 Josefin Bengtsson 18 OK Tyr 53:43
11 Lovisa Larsson 12 Hagaby GoIF 55:06
11 (0515) Malin Williamsson 17 Rånäs OK 55:06
13 My Westlund 18 OK Tyr 55:10
14 Maria Bois 3 Malungs OK Skogsmårdarna 56:43
15 Marika Lindahl 12 OK Milan 58:07
16 Anna Brodin 18 OK Djerf 59:55
17 Anna Åhman 17 Rånäs OK 1:01:37
18 Josefin Eriksson 21 Köping-Kolsva OK 1:12:04
19 Anna Algotson 12 OK Tylöskog 1:13:34
20 Sandra Burén 21 Köping-Kolsva OK 1:29:08

Malin Lundberg 12 Almby IK Ej godk.
Johanna Mikkelä 21 OK Hedströmmen Ej godk.
Rebecka Adolfsson 3 OK Kåre Ej godk.
Sofia Levin 18 OK Tyr Ej godk.
Amanda Eklund 17 Rånäs OK Ej godk.
Malin Jacobsson 17 OK Rodhen ej start

D14  (21) 3540 m

1 Alexandra Bjärrenholt 17 Rånäs OK 32:44
2 Lisa Andersson 16 Ärla IF 37:40
3 Julia Lauri 12 OK Tisaren 40:06
4 Sara Bengtsson 17 Långhundra IF 43:42
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D14  (21) 3540 m (forts.)

5 Elin Sandahl 18 OK Tyr 48:23
6 My Martinsson 18 Skattkärrs IF 50:44
7 Sofia Grawé 16 Ärla IF 51:39
8 Hanna Larsson 12 Garphyttans IF 1:00:02
9 Therese Westher 18 OK Djerf 1:00:45

10 Klara Larslin 18 OK Djerf 1:02:06
11 Louise Gustavsson 12 KFUM Örebro OK 1:02:44
12 Maria Haglund 18 OK Djerf 1:05:43
13 Sofie Karlsson 18 OK Djerf 1:05:44
14 Frida Fjellström 12 KFUM Örebro OK 1:07:45
15 Sabina Hedlund 21 Köping-Kolsva OK 1:42:15

Sandra Boman 18 Deje SF Ej godk.
Veronica Ljungström 18 OK Djerf Ej godk.
Jessica Levin 18 OK Tyr Ej godk.
Anna Lundqvist 18 Kils OK Ej godk.
Lina Johansson 18 Skattkärrs IF Ej godk.
Maria Karlsson 12 Laxå OK ej start

D12  (15) 2770 m

1 Lydia Martinsson 18 Skattkärrs IF 23:05
2 Josefine Wallenhammar 12 Hagaby GoIF 23:43
3 Caroline Hermansson 3 Kvarnsvedens GOIF OK 28:54
4 Malin Jansson 12 Garphyttans IF 29:09
5 Sara Bergman 18 OK Tyr 29:10
6 Sofie Gustavsson 18 OK Tyr 31:07
7 Amanda Jacobsson 18 Degerfors OK 32:37
8 Johanna Larsson 21 Köping-Kolsva OK 32:58
9 Ellinor Eriksson 12 KFUM Örebro OK 37:09

10 Christina Thuresson 12 OK Tylöskog 37:13
11 Lisa Sandahl 18 OK Tyr 37:41
12 Frida Karlsson 12 Hagaby GoIF 39:32
13 Jessica Korkeakoski 12 OK Milan 42:09
14 Nina Hallor 12 OK Tisaren 47:16

Jessica Nilsson 12 OK Letstigen ej start

D10  (6) 2480 m

1 Malin Helgman 18 OK Tyr 21:59
2 Julia Eriksson 21 Köping-Kolsva OK 34:59
3 Elin Fjellström 12 KFUM Örebro OK 41:02
4 Klara Holmgård 18 Kils OK 41:43
5 Elsa Grenholm 12 OK Letstigen 43:14

Cecilia Boman 18 Deje SF ej start

U4  (5) 3540 m

1 Gustav Wändell 12 OK Tisaren 46:48
2 Gustav Danielsson 12 OK Tisaren 47:56
3 David Sundström 12 OK Tisaren 55:07
4 Henrik Thoresson 12 OK Tisaren 1:14:50

John Edström 12 OK Tisaren Ej godk.
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U3  (5) 2770 m

1 Karl Grenholm 12 OK Letstigen 33:39
2 Axel Magnussen 18 Skattkärrs IF 39:07
3 Emil Karlsson 12 OK Tisaren 44:32
4 Johanna Beiron 18 Skattkärrs IF 55:46

Joakim Eriksson 12 OK Letstigen ej start

U2  (10) 2480 m

1 Mattias Lindberg 18 IFK Brattfors 26:43
2 Märta Ransjözander 18 OK Tyr 33:34
3 Elin Ransjö Zander 18 OK Tyr 33:36
4 Katrin Nordblad 18 Filipstadsbygdens OK 34:43
5 Hanna Andrén 12 OK Tisaren 39:35
6 Sara Classon 12 OK Tisaren 42:20
7 Karolina Grenholm 12 OK Letstigen 42:55
8 Edvin Ljungström 18 OK Djerf 44:02
9 Alexander Rask 17 OK Enen 44:37

Signe Magnusen 18 Skattkärrs IF Ej godk.

U1  (5) 2180 m

1 Lovisa Martinsson 18 Skattkärrs IF 21:40
2 Hanna Gustavsson 18 OK Tyr 23:39
3 Johanna Svensson 18 IFK Brattfors 25:50
4 Malin Svensson 18 IFK Brattfors 25:51
5 Waldemar Andersson 17 OK Roslagen 27:24

INSKOLNING  (10) 2180 m

Lukas Olm 18 Kils OK Godk.
Emma Bergman 18 OK Tyr Godk.
Malin Lindberg 18 IFK Brattfors Godk.
Tobias Lindberg 18 IFK Brattfors Godk.
Måns Olm 18 Kils OK Godk.
Maja Wellander 18 OK Djerf Godk.
Tilda Larrslind 18 OK Djerf Godk.
Linnéa Bodin 12 Almby IK Godk.
Elsa Holmgård 18 Kils OK Godk.
Melker Rååd 18 OK Tyr Godk.

Öppen 1  (3) 2480 m

1 Mikael Johansson 18 Skattkärrs IF 38:16
2 Karlsson Susanne 12 Lindebygdens OK 51:35
3 Monica Hedberg 12 Hagaby GoIF 58:08

Öppen 2  (4) 2770 m

1 John Anders Gravingen Grue IL 36:23
2 Viktor Yngström 6 Frölunda OL 39:07
3 Karin Börjars 18 Kils OK 47:53
4 Eva Nordblad 18 Filipstadsbygdens OK 53:52
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Öppen 4  (22) 3540 m

1 Julia Johnsson 12 OK Tisaren 41:44
2 Erik Kullberg 18 IFK Brattfors 47:54
3 Leif Carlsson 18 IFK Brattfors 50:45
4 Carina Andersson 18 Skattkärrs IF 53:18
5 Oddvar Gravingen Grue IL 55:09
6 Åsa Fjellström 12 KFUM Örebro OK 1:01:21
7 Jan-Erik Bois 3 Malungs OK Skogsmårdarna 1:04:37
8 Thoresson Leif 12 OK Tisaren 1:05:25
9 Mats Adolfsson 3 OK Kåre 1:06:34

10 Peter Wiktorsson 12 Laxå OK 1:09:12
11 Oskar Pedersen 18 Filipstadsbygdens OK 1:09:15
12 Per-Erik Eriksson 18 IFK Brattfors 1:09:39
13 Ann Tingström 16 OK Klemmingen 1:10:46
14 Cecilia Carlsson 12 Garphyttans IF 1:19:40
15 Eva Korkeakoski 12 OK Milan 1:19:54
16 Eva Lind 16 OK Tor 1:48:36
17 Lena Lindgren 12 OK Järnbärarna 2:04:37

Artur Spetz 18 IFK Brattfors Ej godk.
Berit Sjökvist 12 OK Tisaren Ej godk.
Hanna Blomgren 18 Västvärmlands OK Ej godk.
Karin Rosén Karlsson 12 OK Alferna Ej godk.
Björn Björkroth 18 OK Djerf ej start

Öppen 5  (25) 4190 m

1 Mats Ericsson 12 Lindebygdens OK 55:18
2 Mikael Ågren 18 Säffle OK 55:37
3 Kjell Gustafsson 12 OK Järnbärarna 57:48
4 Tova Sjöberg 15 Täby OK 1:00:19
5 Agneta Gustavsson 18 OK Tyr 1:00:39
6 Sören Svensson 18 IFK Brattfors 1:01:08
7 Kjell Johansson 18 Skattkärrs IF 1:01:23
8 Hanna Salander 21 OK Hedströmmen 1:05:57
9 Peter Hermansson 3 Kvarnsvedens GOIF OK 1:09:03

10 Wolf Pedersen 18 Filipstadsbygdens OK 1:09:14
11 AnnaLena Svärd 12 OK Tylöskog 1:13:38
12 Vesa Vilppula 18 IFK Brattfors 1:15:31
13 Jonas Larsson 18 Degerfors OK 1:15:42
14 Linda Lännenmäki 12 KFUM Örebro OK 1:17:31
15 Ida Johansson 20 Mariestads FK 1:21:05
16 Anders Olsson 18 OK Tyr 1:22:03
17 Per-Martin Svärd 18 IK Vikings OK 1:29:13
18 Henrik Eriksson 18 Skattkärrs IF 1:29:45
19 Kattis Sjunnesson 12 KFUM Örebro OK 1:39:17
20 Lennart Lindgren 12 OK Järnbärarna 1:41:59
21 Peter Preisz 18 Sisu Forshaga SK 1:53:33

Tomas Röjder 18 Kils OK Ej godk.
Lars-Gunnar Jansson 18 IK Vikings OK Ej godk.
Elisabeth Olsson 20 Tibro AIK SOK Ej godk.
Fredrik Johnson 12 OK Tisaren Ej godk.
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Öppen 6  (5) 5580 m

1 Kenneth Ljungström 18 OK Djerf 1:00:23
2 Matthias Wiktorsson 12 Laxå OK 1:09:13
3 Björn Engström 18 Sisu Forshaga SK 1:20:44

Mikael Take 18 OK Djerf Ej godk.
Jonas Preisz 18 Sisu Forshaga SK Ej godk.

Öppen 7  (15) 3520 m

1 Daniel Rååd 18 OK Tyr 50:04
2 Lasse Lundberg 12 Almby IK 50:24
3 Sören Johansson 18 SK Örnen 57:57
4 Hans-Erik Jansson 18 OK Djerf 1:03:35
5 Martin Svärd 12 OK Tylöskog 1:08:08
6 Johan Svärd 12 OK Tylöskog 1:08:19
7 Hans Blomqvist 18 Degerfors OK 1:13:52
8 Catrin Gustavsson 12 OK Tylöskog 1:14:26
9 Ylva Larsson 18 Filipstadsbygdens OK 1:30:19

10 Britt-Marie Lundqvist 18 Kils OK 1:39:17

Ulf Sjökvist 12 OK Tisaren Ej godk.
Christer Gustavsson 12 OK Tylöskog Ej godk.
Roland Fjellström 12 KFUM Örebro OK Ej godk.
Arne Bengtsson 18 OK Djerf Ej godk.
Kurt Lindh 18 OK Djerf Ej godk.

Öppen 8  (11) 5000 m

1 (0446) Emanuel Winblad 2 Uddevalla OK 41:39
2 Reinert Hallor 12 OK Tisaren 44:45
3 Mikael Kullin 18 OK Tyr 46:03
4 Göran Hedberg 12 Hagaby GoIF 50:24
5 Hiromi Iwaya 21 Surahammars SOK 1:00:07
6 Fredrik Nilsson 12 KFUM Örebro OK 1:03:21
7 Anna Levin 18 OK Tyr 1:04:04
8 Mikael Larslin 18 OK Djerf 1:17:56
9 Per Pettersson 18 OK Djerf 1:36:34

Ulf Larsson 12 Garphyttans IF Ej godk.
Johan Gunnarsson 12 KFUM Örebro OK ej start

Öppen 9  (9) 7030 m

1 Jens Andersson 17 OK Roslagen 1:02:14
2 Espen Magnussen 18 Skattkärrs IF 1:05:29
3 Henrik Nord 12 KFUM Örebro OK 1:10:11
4 Torbjörn Eriksson 18 IFK Brattfors 1:11:40
5 Erik Harlen 12 KFUM Örebro OK 1:20:09
6 Ari Hyvönen 12 KFUM Örebro OK 1:21:11
7 Anders Pelander 18 OK Djerf 1:21:40
8 Jens Beiron 18 Skattkärrs IF 1:40:27

Oskar Österlie 18 Skattkärrs IF Ej godk.


