
 

 BJURSÅS •  GRYCKSBO 

 

 Bjursås OK inbjuder till 

SM-långdistans 
10-11 september 2022 

 

 

Bjursås OK inbjuder på uppdrag av Svenska Orienteringsförbundet till SM i långdistansorientering samt till 
deltävling 7 i Swedish League den 10-11 september 2022. Bjursås OK arrangerar SM i samarbetar med OK 
Kåre och Korsnäs IF OK. 

 

Tävlingsplats 

Samlingsplats Samlingsplatsen är vid bystugan i Fjällgrycksbo och den öppnar lördag 8:30 
och söndag 08:00. 

Det är väldigt begränsat med utrymme under tak så räkna med att sitta ute. 

Arena I området kring Fjällgrycksbo 

Vägvisning Vägvisning längs väg 69 i Bjursås. Annan infart är inte tillåten då man riskerar 
att hamna i tävlingsområdet.  

 

Anmälan & avgifter 

Förutsättning för SM-
deltagare 

För att få delta i SM måste man uppfylla kraven i SOFT:s tävlingsregler 3.4.5. 
Tävlingen genomförs med kvaltävling lördag och final på söndag.  

Rankingavgift skall vara betald vid anmälan. 

Deltagare i Swedish Leauge Deltagare som inte uppfyller villkor för att tävla i SM får delta i Swedish 
Leauge, men tävlar inte i Svenska mästerskapen. Se även: 

https://www.svenskorientering.se/tranatavla/SwedishLeague/forutsattninga
rfordeltagare/ 

Anmälan Anmälan sker i Eventor senast söndag den 28 augusti, klockan 23:59. 

Efteranmälan Anmälan sker i Eventor senast söndag den 4 september, klockan 23:59 

Återbud Återbud lämnas till arrangör före lottningen, den senast den 7 september 
17:00 via e-post, se kommande PM.  

Återbud på tävlingsdagen (kval och final) lämnas via telefon/SMS, se 
kommande PM. 

Avgifter Startavgift 850 kr. 

Efteranmälan 1275 kr. 

I avgiften ingå deltagande i SM, kval och final samt fältlunch båda dagar. 
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Arena 

Parkering SM-löpare Parkering finns vid samlingsplats och arena. Ledare kan släppa av löpare vid 
samlingsplatsen. 

Arenaservice Fältmåltid: finns vid arenorna och ingår i deltagaravgift. Specialkost för SM-
tävlande beställs på Eventor. Ledare och övriga tävlande och publik beställer 
måltid på Eventor senast söndag den 4 september. Pris för ledare/övriga: via 
Eventor 90 kr/dag och vid köp på arenan 100 kr/dag (i mån av tillgång). Se 
separat dokument Mat-Servering angående meny och 
beställningsinstruktioner. 

Servering: kaffe, godis, smörgåsar, etc.  

Toaletter: finns vid arenan samt vid samlingsplats. 

Dusch: vid skolan i Bjursås 

Publiktävling Publiktävling på söndag, 12 september. Se egen inbjudan på Eventor. 

 

Tävlingsinformation 

Avlysning Tävlingsområdet avlyst sedan tidigare, se Eventor  

PM Preliminärt PM publiceras på Eventor ca 1 vecka före tävlingen. Slutligt PM 
publiceras tävlingsdagen. 

Tävlande ansvarar själva för att ta del av PM. 

Tävlingsregler SOFT:s tillsammans med PM 

Lottning och 
seedningskriterier 

Enligt SOFT:s anvisningar. 

Startlista Startlista klar på kvällen den 7 september 

Stämplingssystem Sportident 

Start Kval lördag 10 september  
H21, D20 och H18 start från 10.00  
D21, H20 och D18 start från 11.30 

Final söndag 11 september  
B-X finaler start från 08.30 
A-finaler start från 10.30 

Startlistor, PM, Resultat PM publiceras på Eventor vid samlingsplatsen och på arenan. 

Startlista publiceras på Eventor, vid arenan och vid samlingsplats. 

Preliminärt liveresultat publiceras löpande 
Preliminärt resultat publiceras på arenan 
Slutgiltigt resultat publiceras på Eventor. 

  

Avgiften faktureras respektive klubb i efterhand. 
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Karta Nyritad karta på ett område som inte varit karterat  tidigare. Kartan ritad 
2019-2020 av Kalle Engblom och Jerker Boman. Kartan revideras av 
kartritarna under 2022. 

Skala: 1:15 000  

Ekvidistans: 5 m.  

Offsettryck, Kartsam 

Terrängbeskrivning, kval 
och final 

Skogsmark utan stigar och endast ett fåtal vägar.  

Stark kupering.  

Skogen består av både gammal tallskog och områden med ungskog. Bitvis bra 
och bitvis sämre sikt. 

Framkomligheten är god men bitvis är det stenigt vilket påverkar löpbarheten. 

Klassindelning och 
banlängder (Preliminära) 

 D21 D20 D18 H21 H20 H18 

Kval km 8,0 6,5 5,2 10,1 8,0 6,5 

Kval segrartid 58 49 43 61 48 46 

Final km 12,0 9,0 6,6 15,0 11,3 8,0 

Final segrartid 90 69 56 90 70 58 

B-final, km 9,6 6,5 6,0 13,5 10,3 6,9 

C-final, km   5,0 13,1  6,0 

D-final, km    10,6   
 

 
Övrigt 

Liveservice Resultat och speakerljud kommer att finnas live. Se information och länkar på 
Eventor 

Information https://eventor.orientering.se/Events/Show/27786 eller 
sm2022@bjursasok.se 

Studiebesök Studiebesökspaket bestående av besöksbricka, kartpaket och måltider 230 kr, 
beställs på Eventor senast söndag 4 september. Ansvarig/värd: Gunnar 
Löfkvist. 

Boende Boende ordnas av löparna/klubbarna själva. 

Träningspaket/ 
träningskartor 

Se information på Eventor. För beställning, frågor, maila 
sm2022@bjursasok.se eller ring Ola Zetterström, 073-708 86 34 
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Huvudfunktionärer 

Tävlingsledare Johan Hallgren, 070-200 41 01, johan.e.hallgren@gmail.com 

Biträdande tävlingsledare Hans Carlsson  

Banläggare Hans Carlsson 

Pressansvarig Johan Hallgren 

Tävlingskontrollant Leif Gustavsson, Dalarnas OF 

Bankontrollant Roger Larsson, OK Kåre 

SOFTs SM-ansvarig Henrik Skoglund 

Tävlingscoach 

IT-Coach 

Bosse Månsson 

Åke Larsson 

Speaker Ola Jodal 
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